Curriculum Vitae

Informacédo pessoal

Nome

Telemovel
Correio electronico

Nacionalidade

Data de
nascimento

Sexo

Naturalidade

Emprego pretendido / Area

de Competéncia

20 de abril 2014

a marco de 2015

1 de outubro 2013 a
31 margo 2014

(2012/2013)

Experiéncia profissional

Datas

Valter Simas Mateus Amaral

911994 447

valter-amaral@hotmail.com
valter-mateus@sapo.pt

Portuguesa
18 de Setembro de 1989
Masculino

Ponta Delgada
Agores

Comunicagao Social e Cultura
Assessoria de imprensa
Desporto

Assessor de imprensa na empresa Lavaimagem, Solugdes Digitais (Pico)

- contelidos escritos para sites: PicoAzores, Turismo Rural (Sdo Roque Pico), Wineinazores,
Cais Agosto

- conteudos escritos para sites de casas de turismo rural, rent-a-car’s e roteiros turisticos

- cobertura de atividades camarérias (Camara Sao Roque Pico)

Estagiario (estagiar L) no jornal Diario Insular (Terceira)
(Jornalista - estagiario — elaboragéo de noticias, entrevistas, reportagens e artigos de opini&o)

Colaborador no suplemento mensal (S)EM REDE do curso de Comunicagéo Social e Cultura
ocupando o seu espaco no jornal Agoriano Oriental

Colaborador desportivo no site Desportosemparalelo e Sportzoom.net (2009/2012 — ambos extintos)

Agosto de 2012
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Fungao ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Datas

Fungao ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Datas
Fung&o ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Datas
Fung&o ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Datas

Fungao ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Formacdao Escolar

Estagiario pelo programa Estagiar U
Secretariado na area residual

Camara Municipal de Nordeste
Nordeste Activo (Empresa Municipal)

Setembro de 2011
Estagiario pelo programa Estagiar U
Secretariado nas tarefas propostas

Norma Acores (Entidade Privada)

De Janeiro de 2010 a Maio de 2011
Secretariado de Redacgéo - desporto

Apoio ao pivot de emissédo
Actualizagédo do espaco “resultados online” em “acores.rtp.pt’

Antena 1 - Agores (Entidade Publica)

2009/2010
Membro do grupo do programa “CRF” — Comunicar a Rir Funciona

Autor da rubrica “ironia desportiva”

Atlantiradio S.A. — Radio Atlantida (Entidade Privada)

2007/2008/2009

OTL - Ocupagao de tempos livres
Trabalho de Secretaria: atendimento ao publico; efectuar chamadas; organizagéo de salas de aula;

elaboragdo de inventarios; organizagao de pastas e documentos. Apoio na elaboragao do boletim
escolar; escrita de rubricas para a imprensa regional e apoio administrativo/financeiro

Escola Profissional de Nordeste

Conclusao do 12° ano de escolaridade - Curso Ciéncias Sociais e Humanas na Escola Basica e
Secundaria de Nordeste (2005/2008)

Licenciatura em Comunicacao Social e Cultura na Universidade dos Agores

Principais disciplinas/competéncias profissionais: Jornalismo de Imprensa, Radio, TV e

Ciberjornalismo, pela professora Ana Gil; Géneros Jornalisticos pelo professor Paulo Meneses;

Oficina de Jornalismo | e Il pelos professores Pedro Bicudo (RTP) e Isabel Gomes (RTP Agores)
Disciplinas com um caracter de cultura geral muito aprofundado e vasto.

Frequéncia do Minor — Ramo de Linguas e Literaturas Modernas (Francés | e II; Italiano | e Il)

Aquisicdo de conhecimentos sobre todos os meios de comunicagéo social existentes quer a nivel
tedrico, quer a nivel pratico (imprensa, radio e televis&o)




Aptidoes e competéncias

pessoais
Lingua Materna

Auto avaliagao

Inglés
Francés

Aptiddes e
competéncias informaticas

Participacoes

Carta de conducéao

Anexos

Lingua Portuguesa

‘ Compreensao ‘ Conversagao Escrita
Compreenséo oral Leitura Interacgéo oral Produgao oral Produgao Escrita
Razoéavel ‘ Muito bom Médio ‘ Razoavel Bom

‘ ‘ Razoéavel H Bom ‘ Razoavel H Razoavel Razoavel

Bons conhecimentos de informatica do ponto de vista do utilizador: Windows XP, Vista e 7;
Bons conhecimentos e facilidade de uso de Internet e programas associados.
Conhecimentos basicos de fotografia (amador)

Praticante de desporto diario e actualizado desportivamente (Regido, Nacional e Estrangeiro)

de 1997 no Concelho de Nordeste;
dos Agores, no dia 10 de Novembro de 2009;

decorreu no dia 5 de Maio de 2010, na Universidade dos Acores;

Participagéo no coléquio “ o espelho cultural da pobreza: imagens, vozes e siléncios
artes e nas ideias”, que teve lugar na Universidade dos Agores, nos dias 1, 2 e 3 de
Novembro de 2010;

Participag&o no concurso “ 20 anos de poder local democrético — desenho” em 27 de Maio
Participagdo na acgao de formagao “ A Arte do Networking”, que teve lugar na Universidade

Participagdo no Workshop “Comunicacao eficaz: técnicas de gestdo de inibigbes”, que

nas

Participacdo no Seminério “ a cultura da infancia numa sociedade democratica: contributos e

responsabilidades. A mais-valia da informagao/comunicagédo”, que se realizou em Ponta

Delgada, nos Agores, no dia 1 de Outubro de 2010;

Nordeste — Atletismo — Classificagdo: 2° lugar

Participacéo na conferéncia do escritor portugués Valter Hugo Mae, que decorreu no
de maio de 2013, na Universidade dos Agores;

Universidade dos Agores, no dia 7 de maio de 2013

Possuidor de carta de conducéo tipo B e B1, com viatura propria

e  Fotocdpia do cartdo de cidadao
o  (Certiddo de Registo - Licenciatura

Participac&o na corrida da Liberdade — Comemoragdes do dia 25 de Abril de 1999 na Vila de

dia 23

Participag&o no coloquio “os jovens e os ‘media’; experiencias e desafios, que decorreu na
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