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Gonçalo Beirante 
Rua Bispo António Mendonça, nº48 

2000-531 Póvoa de Santarém - Santarém 

gbeirante@hotmail.com 

916012582 

 

Habilitações                                            
 

 
 
 

 
 
 
 
  

 
 2002 – 2006        Instituto Politécnico de Santarém 
                               Licenciatura – Área Educação/Docência 
 
 

Experiência Profissional                          

2012 - 2013 
 
 
 

2007  
 
 
 

2007 

Conclusão, Estudos de Formação, Lda. 
Pós-Graduação – Técnico Superior de  
Segurança e Higiene no Trabalho - VI 
 
FDTI - Fundação para a Divulgação das 
Tecnologias de Informação  
CAP de Formador 
 
Tecla Lisboa, Formação Profissional, Lda. 
Certificado de Frequência de Formação 
Windows XP 

 
2013 - 2014 

(Jun/Mar) 
 
 
 
 

2011 – 2014 
(Jan/Nov) 

 
 

2013 
(Out/Nov) 

 
 
 
 
 
 

 
Medicisforma, Medicina do trabalho, Higiene e 
Segurança 
Distrito Santarém 
Técnico Superior de Segurança e Higiene no 
Trabalho – Auditor SHT; Formador SHT 
 
Zebimed, Mediação Imobiliária, Lda. 
Cartaxo 
Comercial / Gestor de clientes  
 
IBCJ – Instituto Bento De Jesus Caraça, em parceria 
com CGTP. 
Alpiarça 
Formador UFCD – Ambiente, segurança, higiene e 
saúde no trabalho 
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2013 
(Jul/Dez) 

 

 
2013 
(Mar) 

 
 

2013 
(Dez/Abr) 

 
 
 

2012 – 2013 
(Dez/Mar) 

 
 

 
2011 – 2013 

(Set/Jun) 

 
 

2011 
(Out) 

 
2010 – 2011 

(Nov/Mar) 

 

 
2008 – 2010 

(Dez/Abr) 

 

 
2010 

(Fev/Abr) 
 
 

2010 
(Jun/Set) 

 

 
2009 

(Abr/Jun) 

 
 

2008 - 2009 
(Set/Abr) 

 

Soprofor, Sociedade promotora de formação 
Santarém 
Formador - Formações Modulares Certificadas 
 
Biogoma, Sociedade de Reciclagem de Pneus 
Santarém 
Formador –Primeiros Socorros em contexto laboral 
  
Vitor Almeirão Lda. 
Santarém 
Colaborador externo - Técnico Superior Segurança e 
Higiene no Trabalho – Coordenador SHT 
 
Vitor Almeirão Lda.  
Santarém 
Estágio Curricular – Técnico Superior Segurança e 
Higiene no Trabalho 
 
Empreendendo, Lda. 
Almeirim 
Professor – Atividades Extracurriculares 
 
Santa Casa Misericórdia de Almeirim 
Formador (Educação) – Formação Certificada 
 
Gabinae, Gabinete de Apoio ao Empresário 
Marinhais, Rio Maior 
Formador EFA (Educação) – Formação de Adultos 
 
Confederação dos Agricultores de Portugal 
Golegã, Almeirim, Cartaxo 
Formador EFA (Educação) – Formação de Adultos 
 
Confederação dos Agricultores de Portugal 
Golegã, Almeirim, Cartaxo 
Formador EFA: Orientador de Estágios Curriculares 
 
Estação Zootécnica Nacional  
Vale de Santarém - Santarém 
Coordenador Lúdico-Pedagógico 
 
Competir, Formação e Serviços, S.A 
Alpiarça 
Formador – Iniciação à Informática 
 
Academia Informática, Lda. 
Montijo 
Formador – Iniciação à Informática 
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Línguas                             
 

Português 

Inglês 

 

Língua Nativa  

Capacidade de compreensão – Nível Intermédio 

Produção oral e escrita – Nível Intermédio 
 

Conhecimentos Técnicos                          
 

Fortes Conhecimentos Informáticos – Hardware e Software 

Plataformas: Experiência em Sistemas Windows  

Aplicações: Microsoft Office, Outlook, Web, Software de Manutenção e  

Reparação em Sistemas Operativos Windows (autodidata) 
 

Competências Técnicas                         
 

 Técnico Superior de Segurança e Higiene no Trabalho 

 Montagem de Hardware e Software em Desktops e Laptops (autodidata) 
 

Competências de Comunicação                         
 

 Espírito de equipa 

 Capacidade de comunicação e adaptação a ambientes multiculturais 

 Flexibilidade e adaptação à mudança 

 Dinâmico, empenhado e organizado com forte sentido de 

responsabilidade 

 Facilidade de comunicação com equipas e colegas de trabalho 
 

Competências de Organização                         
 

 Capacidade de liderança e de gestão de projetos e equipas  

 Sentido de organização pessoal e coletivo  

 Capacidade e competência de coordenação 

 Dinamismo laboral/profissional e formativo 
 

Informação Adicional                          
 

 Disponibilidade Imediata 

 Carta de condução 

2008 
(Mar/Abr) 

 
 
 

2003-2007 
(Jun/Jan) 

 

Fundação Inatel 
Santarém 
Formador – Iniciação à navegação na Internet 
Projeto Comunitário: “Net para todos” 
 
Zebimed, Mediação Imobiliária, Lda. 
Cartaxo, Santarém, Salvaterra de Magos 
Comercial / Gestor de clientes  
 


