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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

18/01/2014–18/06/2015 Empregado de mesa/bar
Café Convívio, Aveiro (Portugal) 

-Serviço de mesa e balcão.

-Preparação de bebidas.

-Gestão do stock de bebidas.

Agosto 2011,2012,2013 Estagiário (programa Estagiar U do Governo Regional dos Açores)
Cooperativa Vitivinícula da Ilha do Pico, Madalena (Portugal) 

-Guia turístico.
-Vendas ao balcão dos vinhos produzidos na 
cooperativa. 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

16/09/2007–20/06/2014 Frequência da Licenciatura em Biotecnologia
Universidade de Aveiro, Aveiro (Portugal) 

-Química, Biologia, Bioquímica, Estatistica, Cálculo, Biotecnologia

16/09/2004–20/07/2007 12º ano Nível 3 QRQ

Escola Básica das Lajes do Pico, Lajes do Pico (Portugal) 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna Português

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

inglês C1 C1 C1 C1 C2

Inglês Avançado, Curso Livre de Inglês Departamento de Línguas e Culturas da Universidade de Aveiro, nível
C1 do Quadro Europeu Comum 

Níveis: A1/A2: Utilizador básico - B1/B2: utilizador independente - C1/C2: utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   
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Competências de comunicação -Boa capacidade de comunicação adquirida como estagiário na Cooperativa Vitivinícula da Ilha do
Pico bem como durante o meu percurso como vendedor na MMCI.

-Capacidade de adaptação rápida do discurso consoante o interlocutor e a situação obtida durante o
meu percurso académico.

Competências de organização -Boa capacidade de coordenação obtida enquanto presidente da Associação de Estudantes da
Escola Básica e Secundária das Lajes do Pico.

-Boa capacidade de organização obtida enquanto coordenador da organização do "Dia do Estudante
2007" da Escola Básica e Secundária das Lajes do Pico e como voluntário do staff das Olimpiadas
de Química Júnior 2010 e 2014 do Departamento de Química da Universidade de Aveiro.

-Capacidade de liderança obtida como Guia de Equipa no Agrupamento 770 do Corpo Nacional de
Escutas.

Competências relacionadas com
o trabalho

-Capaz de aplicar técnicas de venda presencial.

Competências informáticas -Domínio de MS Office na óptica do utilizador.

-Noções básicas de Adobe Photoshop e Illustrator.
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