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Vitae 

 
  

Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) Martins, Juliana Coelho. 

Morada(s) Rua do Regelo, N.º 20 – Fonte do Bastardo, 9760-185 Praia da Vitória, Portugal. 

Telefone(s) +351 295515111 Telemóvel: +351 967337295 

Correio(s) electrónico(s) julianac.martins7@gmail.com 
  

Nacionalidade Portuguesa 
  

Data de nascimento 29/06/1990 
  

Sexo Feminino 
  

Emprego pretendido / Área 
funcional 

Enfermeiro de Cuidados Gerais 

  

Educação e formação  
  

Datas 15 de Setembro de 2008 a 2 de Julho de 2012  
 

Designação da qualificação atribuída Licenciatura em Enfermagem 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

2011 – 2012: 
- Ensino Clínico de Consolidação de Competências (17 semanas) na Unidade de Cuidados 
Continuados e Paliativos do Hospital da Luz, Lisboa; - classificação de 18 valores 
- Ensino Clínico de Cuidados de Enfermagem Continuados e Promoção da Qualidade de Vida (6 
semanas) na Casa de Saúde do Espírito Santo da Ilha Terceira, gerida pelo Instituto das Irmãs 
Hospitaleiras do Sagrado Coração de Jesus; - Classificação de 19 valores 
- Ensino Clínico de Cuidados de Enfermagem em Saúde Comunitária II (6 semanas) no Sector de 
Visitação Domiciliária e Posto de Saúde, da Unidade de Saúde da Ilha do Faial; - Classificação de 17 
valores 
2010 – 2011:  
- Ensino Clínico de Cuidados de Enfermagem em Saúde Comunitária I (6 semanas) de recolha, 
análise e descrição de dados de caracterização da população da freguesia do Porto Judeu, na Ilha 
Terceira; - Classificação de 18 valores 
- Ensino Clínico de Cuidados de Enfermagem em Saúde Materna e Obstetrícia (6 semanas) no Sector 
de Planeamento Familiar e Saúde Materna, da Unidade de Saúde de Ilha do Faial; - Classificação de 
18 valores 
- Ensino Clínico de Cuidados de Enfermagem à Criança e ao Adolescente (6 Semanas) na Unidade 
de Cuidados Especiais Neonatais e Pediátricos do Hospital de Santo Espírito de Angra do Heroísmo, 
Ilha Terceira; - Classificação de 17 valores 
2009 – 2010: 
- Ensino Clínico de Cuidados ao Adulto e ao Idoso com problemas Médico-Cirúrgicos (12 semanas) 
no Serviço de Hemato-Oncologia do Hospital da Horta, Ilha do Faial; - Classificação de 18 valores 
- Ensino Clínico de Cuidados de Enfermagem ao Adulto e ao Idoso com problemas Psiquiátricos (4 
semanas) na Unidade de Psiquiatria de Agudos, da casa de Saúde de São Rafael, da Ilha Terceira; - 
Classificação de 17 valores 
2008 – 2009: 
- Ensino Clínico de Fundamentos de Enfermagem – Observação: 
     Lar D. Pedro V (4 semanas), Ilha Terceira;  
     Centro de Saúde da Praia da Vitória (1 semana), Sector de Visitação Domiciliária, Ilha Terceira; 
     Hospital de Santo Espírito de Angra do Heroísmo (1 semanas), Serviço de Cirúrgia Mulheres, Ilha 
Terceira ; - Classificação de 15 valores 
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Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Escola Superior de Enfermagem de Angra do Heroísmo – Universidade dos Açores 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

160 Valores Escala de 200 ISCED (International Standard Classification of Education) 
 

  

  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Língua(s) materna(s) Português 
  

Outra(s) língua(s) Inglês e Francês 

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Inglês  B1 
Utilizador 

independente 
B1 

Utilizador 
independente 

B1 
Utilizador 

independente 
B1 

Utilizador 
independente 

A2 
Utilizador 
elementar 

Francês  A2 
Utilizador 
elementar 

A2 
Utilizador 
elementar 

A1 
Utilizador 
elementar 

A1 
Utilizador 
elementar 

A1 
Utilizador 
elementar 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

Aptidões e competências sociais Facilidade em interagir em contextos formais e/ou informais. Facilidade de adaptação a novos 
contextos. Membro integrante na Associação Filarmónica Cultural e Recreativa de Santa Bárbara da 
Fonte do Bastardo. 

  

Aptidões e competências de 
organização 

Capacidade de liderança e coordenação de projetos. Responsável pela organização de tourada 
tradicional, decorrida na Freguesia da Fonte da Bastardo em 2010. Dirigente musical da Associação 
Filarmónica Cultural e Recreativa de Santa Bárbara da Fonte do Bastardo em 2011. 

  

  

Aptidões e competências 
informáticas 

Domínio do software do Windows e Office™ (Word™, Excel™, Publisher™  e PowerPoint™);  
 

  

Aptidões e competências artísticas Conhecimentos musicais e praticante de saxofone alto, saxofone tenor e clarinete.  
  

  

Carta de condução B, B1. 
  

Informação adicional Durante a formação académica participante em diversos congressos, palestras, rastreios e ações de 
promoção de saúde. 

  

Anexos Anexo I - Fotocópia do Cartão de Cidadão 
Anexo II - Fotocópia da Carta de Condução 
Anexo III - Fotocópia do Comprovativo de Vacinação  
Anexo IV - Fotocópia do Certificado de Conclusão do Curso de Licenciatura em Enfermagem 
Anexo V - Fotocópia da Cédula Profissional 
Anexo VI - Fotocópia do Certificado de Unidades Curriculares 
Anexo VII - Fotocópia do Certificado de Participação na Palestra Risco e Resiliência na Adolescência 
Anexo VIII - Fotocópia do Certificado de Participação no Congresso de Exigências Éticas no Âmbito 
de Cuidados Paliativos 
Anexo IX - Fotocópia do Certificado de Participação na Equipa de Rastreio de Saúde no Evento 
Semana de Saúde Ativa-te 
Anexo X - Fotocópia do Certificado de Participação no Curso de Formação Profissional Simpósio de 
Cuidados Paliativos nas Demências 
Anexo XI - Fotocópia da Declaração de participação na organização da Cerimónia de Vinculação à 
Profissão 
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