MODELO EUROPEU DE
CURRICULUM VITAE

INFORMACAO PESSOAL

Nome CARDOSO, IDALINA MARIA PEREIRA
Morada Canada do Monte, n.° 10, 9950-227 Criagéo Velha, Madalena do Pico
Telemével 910075813

Correio electrénico valimidalina@hotmail.com

Nacionalidade Portuguesa
Naturalidade Lajes do Pico
Estado Civil Divorciada

Data de nascimento 17-01-1973

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
Periodo Novembro de 2011 até ao momento
Empresa Restaurante — Madalena do Pico
Actividade Restauracdo
Cargo/Fungdes desempenhadas Desempenho fungdes de ajudante de cozinha
Periodo 2004 (duragéo 4 anos)
Empresa Trahz?lh(_) Independentie — abertura de um café.
i § Comeércio
Actividade

Desempenhei fungdes de geréncia e atendimento
CargofFungfes desempenhadas

Periodo 1997 (duragéo de 1 ano e meio)
Cargo/Fungdes desempenhadas Desempenhei funcdes de limpeza de casas

Periodo 1991 (durag@o de 4/5 anos)
Empresa Trabalho Independente — abertura de uma mercearia
Actividade Comércio
Cargo/Fungdes desempenhadas Desempenhei fungdes de geréneia e atendimento.




Periodo

Empresa

Actividade

CargofFungdes desempenhadas

Periodo

Empresa

Actividade

Cargo/Fungdes desempenhadas

FORMAGAQ ACADEMICAE
PROFISSIONAL

APTIDOES E COMPETENCIAS
PESSOAIS

PRIMEIRA LINGUA

QUTRAS LINGUAS

* Compreensao escrita
* Expresséc escrita
* Expresséo oral

APTIDOES E COMPETENCIAS
SOCIAIS

APTIDOES E COMPETENCIAS DE
ORGANIZAGAO

APTIDOES E COMPETENCIAS
INFORMATICAS

1990 (duracéo de 6 meses)

Restaurante “O Lagoa”, Lajes do Pico
Restauracao

Desempenhei fun¢oes de servir a mesa e bar

1990 (duragéo de 2/3 meses)

Cofaco Agores

Industria Conserveira

Desempenhou fungdes de manipulagdo de peixe.

Ano Lectivo 2008/2009
Conclusao do 9.% ano no &mbito do Ensino Nocturno, na itha do Pico

PORTUGUES

INGLES
Fraco
Fraco
Fraco

Boa capacidade de trabalho

Organizada e disciplinada

Alguns conhecimentos de informatica na éptica do utilizador como word, Excel e
Internet Explorer.



APTIDOES E COMPETENCIAS
ARTISTICAS

CARTA (S) DE CONDUGAQ

ANEX0S

Horta, 22 de Junho de 2012

Gosto pela pintura

Possuo habilitagéo
N.2 H-17071

Fotocopia do Cartéo de Cidadao;
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[dalina Cardoso
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